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মাতেTর বতন এবং মাতেTর বিনিফটGিল 
 

মাতেTর ছিটর সময় অথPািPর BবSা 
 
মাতেTর ছিটর সমেয় আপিন হয়ত: Sাটেটাির মটারিনিট প (SMP) / আইনত: মাতেTর বতন এবং/অথব 
কNাটচেয়ল মটরআিনিট প/চিKMলক মাতেTর বতন পেত পােরন ৤  
 
আপিন চাকির করেছন িকN Sাটেটাির মটারিনিট প (SMP) /আইনত: মাতেTর বতন পাওয়ার যাGত 
নই, তাহেল আপনার হয়ত: জবেসNার Pােসর Dার মটারিনিট  লাউN অথব ইনKাপািসিট বিনিফট 
পাওয়ার যাGত থাকেত পাের ৤ 
 
২০০৩-০৪ সােলর এিPল মাস পYN এই িহসাবGিল সিঠক 
   

আইনতঃ মাতেTর বতন 
 
আইনতঃ মাতেTর বতন/Sাটেটাির Mাটারিনিট প হেC Nনতম মাতেTর বতন, যট আপনার যাGত 
থাকেল আপনার িনেয়াগকতােক/মিনেবেক, িদেত হেব ৤ তেব এট পাওয়ার জN কতকGিল শত Pরণ করেত 
হেব ৤ আপনার িনেয়াগকত/মিনব আপনােক য পিরমান বতন দেবন, তার অNত: শতকর ৯২ ভাগ ইনLাN 
রিভN থেক ফরত পােবন ৤  
 
মাতেTর ছিটর শেষ আপিন যিদ িঠক কেরন আপিন আর কােজ িফের যােবন ন, তাহেলও আপনােক সই অথ 
ফরত িদেত হেব ন ৤  
 

আইনত: মাতেTর বতেনর পিরমান 
 
আইনত: মাতেTর বতন/Sাটেটাির Mাটািনিট প ২৬ সPাহ পযN দওয় হেত পাের ৤ এটােক বল হয় মাতেTর 
বতেনর সময়/Mাটািনিট প িপিরয়ড ৤  এট Dইিট পিরমােন দওয় হেয় থােক ৤ 
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• Pথম ছয় সPাহ আপনার মাটামিট আেয়র শতকর ৯০ ভাগ ৤ আিথক পিরমান কতট হেব তার কান উCতম 

সীম নই; এবং  
• বাকী ২০ সPাহ১০০ পাউN কের অথব আপনার মাটামিট আেয়র শতকর ৯০ ভাগ যিদ সট ১০০ 

পাউেNর  কম হয় ৤ 
 

আইনত: মাতেTর বতন পাবার যাGতা 
 
আপিন আইনত: মাতেTর বতন/Sাটেটাির মটারিনিট প পাবার যাGত থােক যিদ: 
 
• সNােনর জেNর সMাB সPােহর /এKেপেKড উইক অফ কনফাইনেমেNর ১৫ সPাহ আেগ, যটােক বল 

হয় যাGতার সPাহ, আপনােক আপনার বতমান িনেয়াগকত মিনেবর কােছ একসে অNত: ২৬ সPাহ 
কাজ করেত হেব ৤  

• যাGতার সPােহর শেষ যিদন বতন পাবার কথ সই িদন পযN ৮ সPােহর, যটার পিরমান বতমােন ৭৭ 
পাউN, Nাশনাল ইিNওেরেNর জN আপনার আেয়র  সমান পিরমান, অথব বিশ ৤ আপনার বতন যিদ 
সাPািহক ন হেয় অNভােব হয়, যমন:  মািসক তাহেল এই িহসাব িভNভােব কর হেব ৤  

 
Nনতম আেয়র সীম হল যখােন আপিন Nাশনাল ইনিসওেরN িদেত আরM কেরন ৤ তেব আপিন Pাথিমক 
রাজগােরর সীমায় ন পছােন পযN আপনােক Nাশনাল ইনিসওেরN িদেত হেব ন ৤  
 
আপিন যিদ Pাসিক সমেয় অSS থােকন  
  
আপিন যিদ এই সময় অSS থােকন এবং আইনত: অSSতার বতন/Sটেটাির িসক প পেয় থােকন তাহেল 
আপনার আইনত: মাতেTর বতন/Sাটেটাির মটারিনিট প হয়ত: কেম যেত পাের অথব আপনার আইনত: 
মাতেTর বতন পাওয়ার যাGত এেকবাের নাও থাকেত পাের ৤  
 
আপনার যিদ আইনত: মাতেTর বতন/Sাটেটাির মটারিনিট প পাওয়ার যাGত ন থােক ৤ 
 
সাতিদেনর িভতর আপনার িনেয়াগকত/মিনব অবই : 
 
• আপিন য মাতেTর বতন পাওয়ার যাGত অজন কেরন িন, সট আপনার িনেয়াগকTেক/মিনবেক, 

আপনােক এস.এম িপ১ (SMP1....) ফেম কন আপনােক সট দওয় যােব ন সট িবSািরতভােব 
জানােত হেব ৤ 

• আপনার এম এ িট িব১ (MATB1) ফম ফরত িদেত হেব, যােত আপিন জব সNার Pাস থেক Mাটািনিট 
লাউেNর দাবী করেত পােরন ৤ 
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আইনত: মাতেTর বতন পাবার আরেMর িদন 
 
আইনত মাতেTর বতন, আপনার সNােনর য সPােহ জN হওয়ার কথ, তার আেগর ১১ সPােহর Pথম িদন 
থেক দওয় হেত পাের ৤ মাতেTর বতেনর সময়, সাধারনত: আপিন য সPােহ কাজ কর বN কেরন, তার 
পেরর সPাহ থেক দওয় আরM হয় ৤ তেব এই জN আপনােক আপনার িনেয়াগকতেক/মিনবেক, আপনার 
অNত: ২৮ িদেনর নািটশ িদেত হেব ৤  
 
কান িদন থেক আপনার মাতেTর বতেনর সময় আরM হেব স আপনােক িঠক করেত হেব ৤ তেব, আপিন যিদ: 
 
• আপনার সNােনর জেNর সMাB সPােহর চার সPাহ অথব তার পের আপিন যিদ এই Bাপাের কান 

অSSতায় ভােগন তাহেল যিদন থেক আপিন অSSতার জN কােজ আসেত পারেবন ন তার পেরর িদন 
থেক আপিন আইনত: মাতেTর বতন পেত আরM করেবন; অথব  

• যিদন আপনার সNােনর জN হওয়ার কথ, এর আেগই যিদ তার জN হেয় যায় তাহেল তার পেরর িদন থেকই 
আপনার মাতেTর বতেনর সময়  আরM হেয় যােব ৤ 

 
আইনত: মাতেTর বতন আপনার সাধারন বতেনর মতই দওয় হেব ৤ তার মােন হল PেTক সPােহ ব 
মােস এর থেক টাK এবং Nাশনাল ইনিNওেরN কেট নওয় হেব৤  
 

আইনত: মাতেTর বতেনর Bাপাের আপনার িনেয়াগকত/মিনেবর সে 
িবেরাধ 
 
আপনার িনেয়াগকত/মিনব যিদ আইনত: মাতেTর বতন িদেত অSীকার কেরন, অথব আপিন মেন কেরন য 
আপনার আইনত: মাতেTর বতেনর িহসােব ভল হেয়েছ, তাহেল তােদর কােছ িলিখত িববিত অথব এস এম িপ১       
( SMP1) ফম চাইেত পােরন ৤  
 
এর পরও যিদ আপিন তােদর সে একমত ন হন তাহেল আপনার ইউিনয়েনর Pিতিনিধর সে এই িনেয় 
আেলাচন কRন অথব কমেKেTর নািলেশর পDিত  Bবহার কRন ৤ যিদ এেতও কাজ ন হয়, তাহেল যিদন 
থেক আপিন মাতেTর বতন পেত আরM কেরেছন, অথব পাওয়ার কথ, সই িদন থেক ছয় মােসর মে 
আপনার Sানীয় ইনLাN রিভিনউ অিফসােরর কােছ একিট িবিধমত িসDাN নয়ার জN অNেরাধ কRন ৤ 
 
ইনLাN রিভিনউ অিফসােরর িসDাN যিদ আপনার পেK যায় তাহেল আপনার িনেয়াগকত/মিনবেক একট িনিদ 
সমেয়র মে আপনােক আইনত: মাতেTর বতন িদেত হেব, অথব তার এই িসDােNর িবRেD আপীল করেত 
পােরন ৤ যিদ তার আপনােক বতন িদেত অসমথ হন, তাহেল শেষ ইনLাN রিভিনউ আপনােক আপনার বতন 
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তলব দেবন ৤ আপিন হয়ত: একই সে অথব এর বদেল আপনার বেকয় বতন উDােরর জN এমPয়েমN 
াইবনােলর কােছ অNেরাধ করেত পােরন ৤ 
 
আপিন যিদ ইনLাN রিভিনউর িসDােN একমত ন হন, তাহেল আপীল করেত পােরন, তেব এর জN আপনার 
আইেনর পরামেশর Pেয়াজন হেব ৤ আপিন একজন উিকল অথব ল সNার থেক এই পরামশ পেত পােরন ৤ 
 
 
যাGতার সPােহর আেগ বরখাS অথব বাড়িতর/িরডানেডিNর নািটশ 
 
আপিন কাজ কের যােCন এবং আইনত: মাতেTর বতন পাওয়ার যাGত অজন করেত পারেতন, িকN আপনার 
িনেয়াগকতর/মিনেবর আপনােক আইনত: মাতেTর বতন ন দওয় এড়ােনার জN,  যাGতার সPাহেক, 
সাধারন কােজর সPাহ বেল ধেরেছন ৤  এেKেT িতিন আপনােক আইনত: মাতেTর বতন িদেত বা থাকেবন ৤ 
 
যিদ আপনার KেT এট ঘেট তাহেল যিদন থেক আপনার আইনত: মাতেTর বতন পাবার কথ সিদন থেক 
ছয় মােসর িভতর আপিন আপনার Sানীয় Nাশনাল ইনিNওেরN অিফেস, ইনLাN রিভিনউ অিফসােরর কােছ 
আেবদন কRন ৤  
 
আপনােক যিদ অN কান কারেণ যাGতার সPােহর  আেগ বরখাS/িডসিমস অথব বাড়িত/িরডানেডN কর 
হয়, তাহেল আপিন আইনত: মাতেTর বতন পােবন ন, এর পিরবেত আপিন Mাটারিনিট লাউN দাবী করেত 
পােরন ৤  
 

মাতেTর ছিটর সমেয় যিদ আপিন কাজ কেরন তাহেল আপনার মাতেTর 
বতন 
 
আপিন আপনার িনয়িমত িনেয়াগকT/মিনেবর কােছ কাজ করেছন 
 
সNান জN হওয়ার আেগ অথব পের আপিন যিদ য কান একিট সPােহ আপনার িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ 
কাজ কেরন তাহেল আপিন সই সPােহ আপনার মািসক বতন পেত পােরন ন ৤ যিদ আপিন কাজ কেরন 
তাহেল, আপিন য য সPােহ  কাজ করেবন এমনিক আপিন যিদ এক িদেনর জNও কাজ কেরন, সই PেTক 
সPােহর আইনত: মাতেTর বতন পােবন ন ৤ Pথেম আপিন কম পিরমােনর আপনার মািসক বতন হারােবন, 
এমন িক যিদ আইনত:মাতেTর বতন সময়সীমার ছয় সPােহর িভতর এই কাজ কের থােকন ৤  
 
যখন আপিন গভবতী, তখন যিদ অN কান িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ কাজ কের থােকন 
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আপিন যখন সNান সMব তখন যিদ Dইজন অথব বশী িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ কাজ/চাকির কের থােকন 
তাহেল, আপনার যিদ উপYKত থেক থােক তাহেল আপিন তােদর সকেলর কােছই আইনত: মাতেTর বতন 
দাবী জানােত পারেবন ৤  সNান জNাবার আেগ PেTক কম/চাকিরর আপিন কখন শষ করেবন তার পর কখন 
আইনত: মাতেTর বতন িনেত আরM করেবন, সট আপিন আলাদ আলাদ ভােব িঠক করেত পারেবন ৤ 
 
PেTক িনেয়াগকত/মিনেবর কাছ থেক আপনার আইনত: মাতেTর বতন পাবার যাGতা আলাদ আলাদাভােব 
িবচার কর হেব ৤ এর ফেল আপিন একজন ব বশী িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ (সNান জNাবার আেগ ব পের) 
কাজ করেত পারেবন এবং অN িনেয়াগকত/মিনব যার কােছ কাজ করেছন ন তার কাছ থেকও মাতেTর বতন 
পেত পারেবন ৤  
 
কান Nতন িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ কাজ করা 
 
সNান জN হওয়ার আেগ আপিন কান Nতন িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ কাজ করেত পারেবন এবং বতন পেত 
পারেবন এবং একই সে আপনার িনয়িমত িনেয়াগকত/মিনেবর কাজ থেকও আইনত: মাতেTর বতন পেত 
পারেবন ৤ 
 
সNান জN হওয়ার পর আপিন যিদ কান Nতন িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ কাজ কেরন তাহেল আপনার িনয়িমত 
িনেয়াগকত/মিনেবর আপনােক আইনত: মাতেTর বতন দওয়ার দািয়T শষ হেয় যােব,  আপিন যিদ Nতন কাজ 
কর বN কেরন তাহেলও আপিন এট আর পােবন ন ৤ তেব যিদ আপনার Nতন িনেয়াগকতা/মিনব আপনােক 
আপনার যাGতার সPােহ কােজ িনেয়াগ কেরন িকNT তার আপনােক আইনত: মাতেTর বতন িদেত ন হয়, 
তাহেল আপিন সই িনেয়াগকতার কােছ সNােনর জেNর পর কম/চাকরী করেত পােরন এবং একই সে আপনার 
িনয়িমত িনেয়াগকত/মিনেবর কাছ থেক আইনত: মাতেTর বতন পেত পারেবন ৤ 
 

চিKMলক মাতেTর বতন/কনাকচয়াল মটারিনিট প 
 
চিKMলক মাতেTর বতন হল বাড়িত আিথক পিরমান যট আপিন সাধারন আইনত: মাতেTর বতনর উপের 
আপনার িনেয়াগকত/মিনেবর কাছ থেক পেত পােরন ৤ চিKMলক মাতেTর বতন, আইনত: মাতেTর বতন 
থেক কম হেত পারেব ন ৤  
 
আপনার িনেয়াগকত/মিনব যিদ আপনােক চিKMলক মাতেTর বতন িদেয় থােকন, তাহেল আপিন আপনার 
চাকিরর চিK ভাল কের পরীK কের দখন য, সNান জেNর পর যিদ আপিন সই কম/চাকিরেত িফের ন যান 
তাহেল সই আিথক পিরমান আপনােক  ফরত িদেত হেব িক ন ৤ যিদ আপনােক আপনার চিKMলক মাতেTর 
বতন ফরত িদেত হয় তাহেল য পিরমান ফরত িদেত হেব সট হল কবলমাT আইনত: মাতেTর বতেনর 
পিরমােনর বাড়িত পিরমান ফরত িদেত হেব ৤ কারণ আইনত: মাতেTর বতন কখনও ফরত িদেত হয় ন ৤ 
 

মাতেTর এলাউN 
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য সকল মিহলার গভবতী অথব সেব তােদর সNােনর জN হেয়েছ,  তার জব সNার Pাস থেক মাতেTর 
লাউN পেত পােরন ৤ কান কারেণ আপনার যিদ আইনত: মাতেTর বতন পাবার অিধকার ন থােক তাহেল 
আপনার হয়ত: মাতেTর লাউN পাবার অিধকার থাকেত পাের ৤  
 

 
মাতেTর লাউেNর পিরমান 
 
মাতেTর লাউN সাধারনত সPােহ ১০০ পাউN অথব আপনার গড়পড়ত সাPািহক আেয়র ৯০ ভাগ, যিদ 
সট ১০০ পাউেNর কম হয় ৤ 
 

মাতেTর লাউেNর সময়সীম  
 
মাতেTর লাউN বাCার জেNর ১১ সPাহ আেগ থেক দওয় হেত পাের, তেব আপিন বাCার জN হওয় পযN 
কাজ কের যেত পােরন এবং এর ফেল আপিন মাতেTর লাউN হারােবন ন ৤ 
 
মাতেTর লাউN আরেMর তািরখ 
 
আপিন সNান জেNর ১১ সPাহ আেগ কাজ শষ করেত পােরন, তেব আপিন যিদ চান য সPােহ বাCার জN হেব 
সই সPাহ পযN কাজ কের যেত পােরন, এবং এর জN আপিন মাতেTর লাউN হারােবন ন ৤ 
 
আপিন য সPােহ কাজ কর বN করেবন বেল পিরকLন কেরেছন, তার আেগই যিদ সNােনর জN হয় তাহেল 
আপনার মাতেTর লাউN সNােনর জেNর পেরর িদন থেক আরM হেব ৤ 
 
আপনার গভাবSার শষ চার সPাহ যিদ আপিন সNান সMাবন জিনত কান রােগ অSS থােকন তাহেল আপনার 
িনেয়াগকত/মিনব আপনার মাতেTর ছিটর BবS আেগই করেত পােরন ৤ যিদ এরকম হয় তাহেল আপিন যিদন 
থেক অSS হেবন তার পর িদন থেকই আপিন মাতেTর লাউN পেত আরM করেবন ৤ আপিন যিদ S-িনYK 
ভােব কাজ কেরন এবং বাCার জেNর চার সPাহ আেগ থেক সNান সMাবন জিনত কান রােগ ভেগন, তাহেল 
এই িনয়ম আপনার KেTও PেযাJ  ৤ 
 
আপিন যিদ বকার হন, তাহেল আপনার গভবSার ২৯ সPােহর পর Pথম রিববার থেক আপিন মাতেTর 
লাউN পেত আরM করেবন ৤ 
 
মাতেTর এলাউN পাওয়ার শষ িদন 
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মাতরেTর লাউN আরM হওয়ার িদন থেক ২৬ সPাহ পযN দওয় হেব ৤ 
 
মাতেTর এলাউেNর সমেয় চাকরী 
 
আপিন যিদ এই সময় কাজ কেরন তাহেল আপনার মাতেTর লাউN পাওয়ার যাGত থাকেবন ৤ এই KেT 
কতিদেনর জN আপনার মাতেTর লাউN পাওয়ার যাGত থাকেব ন সট জবেসNার Pাস িঠক করেব ৤ 
আপিন যিদ মােঝ মে এক একট িদন কাজ কেরন তাহেল এই লাউN ন পাওয়ার যাGত সই কয়িদেনর 
জNই হওয় উিচত ৤ 
 
মাতেTর লাউN পাওয়ার যাGতা 
 
মাতেTর লাউেNর জN চাকিরর শতGিল 
 
এট পাওয়ার জN আপনােক বতমােন কাজ/চাকির করেত হেব ন ৤ তেব এই লাউN পাওয়ার যাGতার জN 
হয়ত: কাজ/চাকির চািলেয় যেত পােরন ৤ 
 
য তািরেখ আপনার সNােনর জN হেব, তার আেগর সPাহ পযN ৬৬ সPাহ “পরীKাMলক সমেয়র” িভতর 
আপনােক ২৬ সPাহ কাজ/চাকির করেত হেব ৤ আপনােক একসে ২৬ সPাহ কাজ করেত অথব Pর সPাহ 
কাজ করেত হেব ন ৤ 
এই “পরীKাMলক সময়” বর করবার পDিত হল য সPােহ  আপনার সNােনর জN হওয়ার কথ সই সPাহ 
অথব সই িদন যিদ রিববার হয়, তাহেল সই সPাহ ব সই িদন থেক আেগর ৬৬িট রিববােরর িহসাব কRন ৤ 
 
আপনার কাজ হেত পাের িনYKকারী BিK এবং SিনYKকারী BিK, Dরকম মশােন কাজ ৤ আপিন যখন সNান 
সMব তখন আপিন কাজ বদিলেয়েছন এবং PেTক কাজ থেক অL পিরমান আয় কেরেছন ৤ য সPাহGিলেত 
আপিন কাজ কেরেছন তার PেTক সPাহGিল িহসাব কর হেব ৤ 
 
মাতেTর ালাউেNর জN আেয়র শত 
 
আপনার সাPািহক আয় অNত: মাতেTর লাউেNর সীমার সমান হেত হেব যােত আপিন ‘পরীKাMলক সমেয়র’ 
আরেMর মে পড়েত পােরন ৤ বতমােন এই সীম হল সPােহ ৩০ পাউN ৤ 
 
১৩ সPাহ “পরীKাMলক সমেয়র” সাPািহক রাজগার হেC গড়পড়ত রাজগার ৤ এই সPাহGিল একটার পর 
একট হেত হেব ন এবং য সPাহGিলেত আপিন সবচাইেত বশী রাজগার কেরেছন, আপিন সই সPাহGিল 
পছN করেত পােরন যােত আপিন বশী পিরমান মাতেTর এলাউN পেত পােরন ৤ আপনার সব  চাকরীর রাজগার 
এবং S-িনYKভােব য রাজগার সবGিলই এর জN িহসাব কর হেত পাের ৤ 
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আপনার গড়পড়ত রাজগার িহসাব করার জN: 
 
• আপনার “পরীKার সমেয়র” মে ১৩িট সPাহ, য সPাহGিলেত আপিন সবচাইেত বশী রাজগার 

কেরেছন, সই সPাহGিল পছN কেরন ৤ আপিন যিদ একজেনর বশী িনেয়াগকত/মিনেবর কােছ কাজ 
কেরন, সই সবGিলই এর মে অNভK করেত পােরন; 

• এই সPাহGিলেত যত রাজগার কেরেছন সইGিল সব একসে যাগ কRন; এবং  
 
• ১৩ িদেয় ভাগ কRন যিদ এর গড়পড়ত ৩০ পাউN অথব বশী হয় তাহেল আপনার মাতেTর লাউN 

পাওয়ার যাGত থাকেব ৤ যিদ এট ন হয় তাহেল আপিন হয়ত ইনKাপািবিলিট বিনিফট পেত পােরন ৤ 
 
S-িনYKভােব Nাশনাল ইনিসওেরেNর কিNিবউশন এবং মাতেTর এলাউN  
 
আপিন যিদ য কান সPােহ SিনYK িহসােব কাজ কেরন এবং Kাস ২ Nাশনাল ইনিসওেরN িদেয় থােকন তাহেল 
এট মেন কর হেব য আপনাএ সাধারন মােনর মাতেTর লাউN পাওয়ার যাGত আেছ ৤ য সকল 
সPাহGিলেত আপিন Kাস ২ Nাশনাল ইনিসওেরN িদেয়েছন, সই সPাহGিলর শেষ আপিন মাতেTর লাউN  
পােবন ৤ আপিন যিদ আপনার ১৩ সPাহ সমেয়র PেTক সPােহ Kাস ২ Nাশনাল ইনিসওেরN িদেয় থােকন, 
তাহেল আপিন মাতেTর লাউেNর সাধারন মান সPােহ ১০০ পাউN কের পােবন ৤ 
 
আপনার যিদ Sল আিনং এKেপশান সািটিফেকট থেক থােক, তাহেল য সPাহGিল এই সািটিফেকেটর অNভK,  
সই সPাহGিলর শেষ আপনার মাতেTর লাউেNর বতন রাজগার আেছ বেল িহসাব কর হেব ৤ যিদ ১৩ 
সPাহ সমেয় আপিন এই Sল আিনং সািটিফেকেটর  অNভK হয়, তাহেল আপিন আপনার রাজগােরর ৯০ ভাগ 
মাতেTর লাউN পােবন ৤ এর পিরমান হল সPােহ ২৭ পাউN ৤ 
 

মাতেTর লাউেNর দাবী করা 
 
য সPােহ আপনার বাCার জN হওয়ার কথ, সই সPােহর ১৪ সPাহ আেগ এম,এ,১ (MA1) ফম Pরণ 
কRন ৤ এই ফেমর সে ম.এ.িট.িব ১ (MATB1) সািটিফেকট িদেয় আপনার Sানীয় জবেসNার Pাস/সাাল 
িসিকউিরিটর অিফেস পাঠান ৤  
 
যত তাড়াতািড় সMব আেবদন কRন, এমন িক এই ফম Pরণ করার জN যিদ সই সময় কাজ/চাকির করেছন অথব 
আপনার কােছ ডাKারী Pমাণ পT ব অN কান ত নাও থেক থােক ৤ আপিন সGিল পের পাাঠােত পারেবন ৤ 
 
আেবদন করেত দরী করেবন ন ৤ আপিন যিদ আপনার ‘মাতেTর সমেয়র’ িতন মােসর বশী সমেয়র পের আেবদন 
কেরন, তাহেল আপিন এই অথ কম পােবন ৤ 
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আপিন এট পাওয়ার যাG িক ন, সট জবেসNার Pাস িঠক করেব ৤ তার আপনােক, আপিন কতট মাতেTর 
লাউN পেত পােরন অথব আপনার যিদ এট পাওয়ার যাGত ন থােক, সট িলিখতভােব জানােব ৤ 
 

 
 
 
আপনার মাতেTর লাউN পাওয়ার যাGত নই  
 
আপনােক যিদ বল হয় য আপনার মাতেTর লাউN পাওয়ার যাGত নই, িকNT আপিন মেন কেরন য সই 
িসDাN ভল, তাহেল জবেসNার Pাসেক আপনার আেবদন Pনিবেবচনা করেত বলন, অথব এই িসDােNর এক 
মােসর িভতর ইনিডেপেNN াইবনােলর কােছ আেবদন কRন ৤ 
 
আপনার যিদ মাতেTর লাউN  পাওয়ার যাGত ন থােক, তাহেল Sাভািবকভােবই জবেসNার Pাস আপনার 
ইনKাপািসিট বিনিফট পাওয়ার যাGত আেছ িক ন সট িবচার কের দখেব ৤ 
 

ইনKাপািসিট বিনিফট 
 
য সকল মিহলার গভবতী অথব তােদর সNােনর অLিদন আেগ জN হেয়েছ এবং যার অSS, তােদর 
ইনKাপািসিট বিনিফট পাওয়ার যাGত আেছ ৤  বাCার জেNর আেগ ছয় সPাহ এবং জেNর পর Dই সPাহ,  এই 
PেTক সPােহ ৫৪ পাউN ৪০ পিন কের দওয় হয় ৤ 
 
য সকল মিহলােদর মাতেTর লাউN দওয় হেব ন এবং তার ইনKাপািসিট বিনিফেটর শতGিল Pরণ কেরন 
তার ইনKাপািসিট বিনিফট পেত পােরন ৤ বাCার জেNর সPােহর আেগর ছয় সPােহ এবং পেরর Dই সPােহ 
এই বিনিফট দওয় হেয় থােক ৤ 
 

ইনKাপািসিট বিনিফট পাওয়ার যাGতার শত 
 
গত িতন বসেরর িভতর আপিন অNত: ১ বসর Nাশনাল ইনিসওেরN িদেয়েছন ৤ এই বিনিফট দাবী করার 
অBবিহত আেগ অবই আপিন গত িতন বসেরর মে বাকী Dই বসের আপিন হয় Nাশনাল ইনিসওেরN 
িদেয়েছন অথব আপনার জN এট জম দওয় হেয়েছ ৤ 
 

ইনKাপািসিট বিনিফেটর দাবীর সময় 
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অSS হওয়ার দRন আপিন যিদ কােজ/চাকিরেত িফের যেত অসমথ হন তাহেল আপনােক ইনKাপািসিট বিনিফট 
দওয় চলেত থাকেব ৤  
 
ইনKাপািসিট বিনিফট পাওয় চািলেয় যাওয়ার জN আপনােক অবই ডাKােরর সািটিফেকট িদেত হেব ৤ আপনার 
যিদ মাতেTর লাউN অথব আইনত: মাতেTর বতন পাওয় বN হেয় যায়, িকNT আপিন অSS এবং আপনার 
আইনত: অSSতার বতন  পাওয়ার অিধকার নই এবং ইনKাপািসিট বিনিফেটর দাবী করেত চাইেছন, তাহেলও 
আপনােক ডাKােরর সািটিফেকট পাঠােত হেব ৤ 
 
সব সময় মেন রাখেবন য, আপনার অিধকার বজায় রাখার Bাপাের যিদ কান সমS দখ দয়, তাহেল সবচাইেত 
তাড়াতািড় এবং কাযকরী উপােয় এই সমS Dর করার পথ হল আপনার িনেয়াগকত/মিনেবর সে কথ বল এবং 
কান িনয়মমািফক  পথ অবলMন করার আেগ িবেশষেJর উপেদশ নওয় ৤ 
 
 
 
 


